
AVANT TOUT
TON BIEN-ÊTRE

UN COUP DE POUCE
PRES DE CHEZ TOI



Infor Jeunes est un service de première ligne qui informe 
les jeunes sur toutes les thématiques qui les concernent. 
Travaillant en réseau, il facilite l’accès à des informations 
fiables et pratiques pour leurs projets et démarches.

INFOR
JEUNES
TOURNAI
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Service d’Accrochage Scolaire du Hainaut Occidental

Le SAS-HO accompagne des jeunes de Wallonie picarde, entre 12 
et 18 ans, en décrochage scolaire.

En les détachant temporairement de l’école, l’objectif est de leur 
permettre un temps de réflexion et de mise en action afin de se 
créer un projet en adéquation avec leur situation et d’assurer, 
dans les meilleures délais et conditions possibles, leur retour en 
formation. Ce suivi se fait par le biais d’un travail éducatif, social 
et pédagogique.

Chaussée de Lille 275
7500 Tournai
069/ 77 72 96

info@sasho.be
www.sasho.be
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Centre de Planning Familial Soralia Mons -
Wallonie Picarde

Le centre de planning familial propose des consultations 
psychologiques, sociales, juridiques, gynécologiques et des 
animations EVRAS.

Rue de Cordes 8
7500 Tournai
068/ 84 84 59

cpfsoraliatournai@solidaris.be
www.lesassociationssolidaris.be
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Centre de Planning Familial « Au Quai »

Ce planning familial est un service d’accueil, de prévention, 
de sensibilisation, d’information et d’accompagnement pour 
toutes questions liées à la vie relationnelle, affective et 
sexuelle. 
Il propose des consultations psychologiques, médicales, 
sociales, juridiques, sexologiques et conjugales.

Rue du Quesnoy 19
7500 Tournai
069/ 21 40 76

info@auquai.be
www.auquai.be
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Centre de Planning Familial « La Famille Heureuse »

Le centre propose des permanences d’accueil, des consultations 
psychologiques, médicales, sociales et juridiques, mais également 
des consultations sexologiques, conjugales et familiales. 
Un groupe de parole à destination des personnes victimes de 
violences conjugales a lieu une fois par mois.

Rue de la Wallonie 16
7500 Tournai
069/ 84 72 04

fhtournai@gmail.com
www.familleheureuse.weebly.com
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Action en Milieu Ouvert - Canal J

Canal J est un service d’Action en Milieu Ouvert (AMO) qui 
a pour mission d’écouter, d’orienter, d’accompagner et de 
soutenir les jeunes de moins de 22 ans et/ou leur famille 
dans les domaines suivants : familial, éducatif, social, scolaire, 
administratif, ... L’aide proposée est gratuite. Canal J est un 
service qui travaille uniquement à la demande.

Rue d’Espinoy 4
7500 Tournai
069/ 84 26 44
0477/ 88 06 41

info@canalj.be
www.canalj.be - www.monamo.be
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Service de Santé Mentale du Tournaisis a.s.b.l.

Le Service de Santé Mentale du Tournaisis est un service de 
consultation accueillant toute personne en demande d’aide, 
de suivi psychiatrique, psychologique et social.
Consultations pour enfants, adolescent.es et adultes.

Rue Beyaert 59b
7500 Tournai
069/ 22 05 13

ssmt.secretariat@ssmtournai.be
www.ssmtournai.be
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Service Provincial de Santé Mentale de Tournai

Ce service propose des consultations à toute personne (enfant, 
ado, adulte) en difficulté psychique, sociale ou relationnelle. 
Consultations pluridisciplinaires (thérapeutiques, sociales, 
psychologiques), interventions à domicile,...
Le prix est adapté aux revenus.

Rue de l’Athénée 21
7500 Tournai
069/22 72 48

spsm.tournai@hainaut.be
https://actionsociale.hainaut.be/services-de-sante-mentale/
tournai/
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Le Vert à Soi

Le Vert à Soi est un centre de consultations dédié à 
l’accompagnement des enfants, des adolescent.es et des familles.
Il regroupe différents thérapeutes indépendants : pédopsychiatres, 
pédiatres, logopèdes, psychologues, psychomotricien.nes, 
ergothérapeutes, neurpsychologues et intervenant.es thérapeutiques 
et éducatifs.

Rue du Rempart 35
7500 Tournai

Place Verte 26
7500 Tournai
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