
#fauxvérifier
Sauras-tu distinguer le vrai du faux ?

 
Teste tes ré�exes et découvre 

comment véri�er une info !

#fauxvérifier INFOR JEUNES
TOURNAI

l’avis des experts    

Envie d’aller plus loin ?
Découvre les interviews de journalistes spécialisés en 
fact-checking qui t’expliquent comment : 

Vérifier une info

Repérer les deepfakes

Utiliser l’IA sans te faire avoir

Visionne les vidéos en scannant ce QR code :

Fake news

Deepfakes

IA

Le savais-tu ?
Les deepfakes sont de plus en plus réalistes.
Parfois, même les experts doivent vérifier 
plusieurs fois.

comment bien utiliser l’ia ?  

Pour utiliser l’IA de manière responsable, applique 
ces conseils : 

Précise tes demandes : donne un maximum de 
détails

Ne prends pas tout pour vrai : l’IA peut inventer 
des infos (hallucinations)

Vérifie les réponses : compare les sources fiables

Utilise l’IA comme un outil : ne te contente pas 
d’une réponse toute faite

Garde ton esprit critique : pose-toi les bonnes 
questions



Sur les réseaux sociaux, une information se partage 
en seulement quelques secondes.
Le problème, c’est que certaines sont fausses, 
manipulées, sorties de leur contexte ou générées 
par IA.
Et parfois… ça a l’air totalement vrai.

Les bons réflexes à adopter pour vérifier une info :  

Prends du recul : est-ce que c’est crédible ?

Vérifie la source : est-elle fiable ?

Regarde la date : est-ce récent ?

Croise les infos : est-ce que d’autres médias

Analyse l’image : il y a t-il des incohérences ?

Sur les réseaux, tout n’est pas vrai…

Quelques indices pour repérer les deepfakes : 

Détails incohérents

Proportions étranges

Mains mal formées

Texte illisible

Peau trop lisse

Pupilles mal placées

Cheveux flous

Positions impossibles

Si quelque chose te semble bizarre… fais confiance à 
ton doute.

Apprends à détecter les deepfakes

Scanne ce QR code pour ne manquer aucune info :
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Infor Jeunes Tournai Asbl

32 Avenue des Frères Haeghe

7500 Tournai 

+32 (0)69/ 22 92 22

permanence@ijty.be

www.inforjeunestournai.be

comment vérifier l’info ?

en parlent ?

Penses-tu pouvoir repérer un deepfake ?
Scanne ce QR code :

 

 Ces images sont-elles réelles … ou générées par IA ?

Et maintenant, place au test !

Ne crois pas tout ce que tu vois.

#FauxVérifier


